
Checkliste: Stromkosten senken in Bayern
Zum Abhaken vor der nächsten Abrechnung und vor jedem Tarifwechsel. Stand Oktober 2026.

1. Bestandsaufnahme
Jahresverbrauch in kWh aus der letzten Abrechnung notieren

Aktuellen Arbeitspreis in ct/kWh und Grundpreis pro Jahr heraussuchen

Vertragsende, Kündigungsfrist und Laufzeit der Preisgarantie prüfen

Prüfen, ob Sie noch in der Grundversorgung sind, dort ist der Tarif meist teurer

2. Tarif prüfen und wechseln
Mindestens zwei Vergleichsportale nutzen und die Filter zurücksetzen

Angebote ohne Vorkasse und ohne Kaution bevorzugen

Neukundenboni herausrechnen und den Preis im zweiten Jahr vergleichen

Auf Preisgarantie achten: Gilt sie für den ganzen Preis oder nur für Teile?

Kündigungsfrist von maximal einem Monat nach Erstlaufzeit vereinbaren

Bei Preiserhöhung das Sonderkündigungsrecht innerhalb der Frist nutzen

3. Verbrauch senken
Stromfresser mit einem Messgerät identifizieren, oft Kühlgeräte und alte Heizungspumpen

Geräte ab Effizienzklasse A beim Neukauf wählen, Betriebskosten mitrechnen

Stand-by über schaltbare Steckdosen abstellen

Warmwasser prüfen: Elektroboiler sind besonders teuer

Beleuchtung vollständig auf LED umstellen

4. Besonderheiten für Bayern nutzen
Photovoltaik auf dem Dach prüfen, selbst genutzter Strom ist von Netzentgelten frei

Förderprogramme des Freistaats und der eigenen Gemeinde abfragen

Bei Wärmepumpe oder Wallbox den reduzierten Netzentgelt-Tarif nach § 14a EnWG beantragen

Zeitvariable oder dynamische Tarife prüfen, wenn ein intelligentes Messsystem vorhanden ist

Kommunale Stadtwerke in den Vergleich einbeziehen, nicht nur überregionale Anbieter

5. Abrechnung kontrollieren
Zählerstand selbst ablesen und mit der Abrechnung abgleichen

Abschlag an den tatsächlichen Verbrauch anpassen lassen

Bei Nachzahlung die Berechnung prüfen und notfalls widersprechen

Bei Zahlungsschwierigkeiten früh mit dem Versorger sprechen, eine Ratenzahlung ist üblich

Kostenlose Vorlage, erstellt von bayern-business.de. Die Angaben sind nach bestem Wissen zusammengestellt, ohne Gewähr auf
Vollständigkeit und ohne Rechts- oder Energieberatung.


